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к.к. АЛБЕНА 
№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Интенсивная программа. 

Индивидуальная программа для 
профилактики и лечения 
посттравматических расстройств, 
ревматического артрита и других 
хронических воспалений. 

 1 консультация с врачом  

 5  х частичные аппликации – грязевые / фангопарафин – 25 
мин. 

 5  х ванны с минеральной водой – 15 мин. 

 5 x аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

 5 х частичный массаж – 15 мин. 

5 дней 176 евро 

2. Артроревматическая программа. 
Индивидуальная программа для 
профилактики и лечения 
посттравматических расстройств, 
ревматического артрита и других 
хронических воспалений. 

2 консультации с врачом 

5  х частичные аппликации – грязевые / фангопарафин – 25 
мин. 

5  х ванны с минеральной водой – 15 мин. 

15 x аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

5 х частичный массаж – 15 мин. 

водная гимнастика – 20 мин. 

10 дней 255 евро 

2 консультации с врачом 

8  х частичные аппликации – грязевые / фангопарафин – 25 
мин. 

7  х ванны с минеральной водой – 15 мин. 

15 дней 311 евро 
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22 x аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

8 х частичный массаж – 15 мин. 

водная гимнастика – 20 мин. 

3. Релакс для спины. 

Облегчение боли и расслабление мышц 
спины. Улучшает гибкость позвоночника. 

 1 консультация с врачом 

 3 х частичные аппликации – грязевые / фангопарафин – 25 
мин. 

 2 х ванны с минеральной водой – 15 мин. 

 5 x аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

 3 х частичный массаж – 15 мин. 

 2 х водная гимнастика – 20 мин. 

5 дней 143 евро 

 2 консультации с врачом 

 5 х частичные аппликации – грязевые / фангопарафин – 25 
мин. 

 5 х ванны с минеральной водой – 15 мин. 

 10 x аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

 5 х частичный массаж – 15 мин. 

 5 х водная гимнастика – 20 мин. 

10 дней 219 евро 

4. Детокс  - долголетие. 

Детоксикация организма - это первый шаг 

 1 консультация с врачом 

 2 x биомпедансный анализ 
5 дней 171 евро 
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к улучшению физического и 
психического здоровья. Терапия повышает 
жизненный тонус, восстанавливает 
энергетический баланс. 

 1 x кислородная капсула – 30 мин. 

 1 x сауна – 30 мин. 

 2 x кислородная терапия – 20 мин. 

 1 х пилинг тела – 20 мин. 

 1 х массаж всего тела – 45 мин. 

 1 x обертывание - всего тела – 25 мин. 

 1 гидромассажная ванна – 15 мин. 

 3 x прессотерапия – 30 мин. 

 5 х водная гимнастика / фитнес с тренером – 20 мин. 

 5 х антиоксидантный чай 

5. Программа „Усталые ноги“. 

Освежает и успокаивает напряжение в 
ногах. Терапия стимулирует циркуляцию 
крови и лимфы. 

 1 консультация с врачом 

 1 прессотерапия – 30 мин. 

 3 обертывание с экстрактом каштана – 20 мин. 

 1 раслабляющий массаж нижних конечностей  - 15 мин. 

 1 магнитная терапия – 20 мин. 

3 дня 57 евро 

1 консультация с врачом 

 2 прессотерапия – 30 мин. 

 5 обертывание с экстрактом каштана – 20 мин. 

5 дней 88 евро 
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 1 раслабляющий массаж нижних конечностей  - 15 мин. 

 2 магнитная терапия – 20 мин. 

 2 консультация с врачом 

 3 прессотерапия – 30 мин. 

 10 обертывание с экстрактом каштана – 20 мин. 

 2 раслабляющий массаж нижних конечностей  - 15 мин. 

 5 магнитная терапия – 20 мин. 

10 дней 167 евро 

6. Антистресс и релакс. 

Быстрое восстановление физического и 
психического состояния. 

 1 консультация с врачом 

 1 х термальный СПА – сухая флотация – 30 мин. 

 2 х аромаванна – 15 мин. 

 1 х частичный массаж – 15 мин. 

 1 х гидроджет – 20 мин. 

  1 х шиацу головы и лица – 15 мин. 

 3 х травяной чай 

3 дня 75 евро 

 1 консультация с врачом 

 1 х термальный СПА – сухая флотация – 30 мин. 

 1 сауна – 30 мин. 

 3 х аромаванна – 15 мин. 

5 дней 120 евро 
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 2 х частичный массаж – 15 мин. 

 1 х гидроджет – 20 мин. 

  1 х шиацу головы и лица – 15 мин. 

 5 х травяной чай 

7. Кислородная терапия. 
Восстанавливает и укрепляет общее 
физическое состояние. 

 6 х вдыхание кислорода – 2 х 30 мин. 

 6 х чай мурсал 
6 дней 131 евро 

 10 х вдыхание кислорода – 2 х 30 мин. 

 10 х чай мурсал 
10 дней 203 евро 

8. Программа по профилактике 
заболеваний верхних дыхательных 
путей. 

Укрепляет общее физическое состояние и 
повышает иммунитет. 

 2 консультации с врачом 

 5 ингаляций – 10 мин. 

 5 х аппаратная физиотерапия – 15 мин. 

 5 х лечебная гимнастика / частичный массаж – 20/15 мин. 

 10 х травяной чай 

10 дней 131 евро 
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RIVIERA BEACH *****  

(к.к. Ривиера) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Программа релакс. -кислородная терапия (2) 

-гидромассажная ванна (2) 

-частичный массаж (2) 

-подводный массаж (2) 

-маска с эфирными маслами (2) 

-SPA терапия для рук и ног (1) 

-массаж всего тела (1) 

6 дней 174 евро 

2. Антиревматическая программа. 

 

-подводный массаж (3) 
 

-частичный массаж (3) 
 

-гидромассажная ванна (3) 
 

-грязелечение фангопарафином (3) 
 

-магнитное поле (3) 

6 дней 195 евро 

-подводный массаж (2) 
 

-частичный массаж (3) 
 

-гидромассажная аромаванна (5) 
 

-грязелечение фангопарафином (5) 

10 дней 233 евро 
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-магнитное поле (5) 

3. Детокс программа. -аромапилинг (1) 
-маска с олигоэлементами (3) 
-массаж детокс всего тела с медом (2) 
-подводный массаж (1) 
-гидромассажная ванна с 

можжевельником (1) 
-кислородная терапия (3) 
-SPA терапия для рук и ног (1) 

6 дней 185 евро 

4. Программа – идеальное тело и лицо. -гидромассажная ванна (1) 
-аромапилинг всего тела (1) 
-гидромассажная ванна с молоком – 

Клеопатра (1) 
-маска из зеленых водорослей (1) 
-аромамассаж всего тела и лица (1) 
-глубокая чистка лица с экстрактами (1) 
-SPA терапия для рук и ступней (2) 
-антицеллюлитный массаж (2) 
-маска с олигоэлементами (1) 

6 дней 205 евро 
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APOLLO GOLDEN SANDS **** and HELIOS SPA ****  

(к.к. Золотые пески) 

№ Тип программы В программе включено Длительность 
Стоимость 

Взрослые  Дети от 12 
до 17.99 лет 

 
1. 

 
Небольшой пакет с грязевыми аппликациями. 

 

 
По назначению врача 3 процедуры из 
нижеперечисленных в день: 
 

-осмотр у врача (1) 
-электро и гидротерапия 
-частичный массаж 
-грязевая аппликация 

5 дней          
(15 процедур) 126 евро 101 евро 

2. Интенсивный пакет с грязевыми аппликациями. 
 

По назначению врача 3 процедуры из 
нижеперечисленных в день: 
 

-осмотр у врача (2) 
-электро и гидротерапия 
-частичный массаж 
-грязевая аппликация 

10 дней           
(30 процедур) 

221 евро 177 евро 
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HOTEL & SPA „ASTERA“ ****  

(к.к. Золотые пески) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
 
1. 

 
Лечебная программа. 

Процедуры проводятся по 3 день, в зависимости 
от рекомендаций и советов врача. 

-лечебные ванны (жемчужная ванна, ванна с 
минералами и целебными травами); 

-частичный лечебный массаж; 
-грязелечение; 
-электротерапия; 
-подводная гимнастика; 
-ингаляции; 
-1 чай с лечебными травами в день; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 
 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

 
проживание 7 дней 

(5 процедурных 
дней) 

83 евро 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

 
проживание 14 дней 

(10 процедурных 
дней) 

168 евро 

01.07 – 31.08 
 

проживание 7 дней 
(5 процедурных 

дней) 

93 евро 

01.07 – 31.08 
 

проживание 14 дней 
(10 процедурных 

дней) 

179 евро 

 
2. 

 
Антистресс / Релакс программа. 

Процедуры проводятся по 3 день, в зависимости 
от рекомендаций и советов врача. 

-ванна с микронизированными водорослями 
или гербальные соли; 

-релакс /частичный аромамассаж; 
-лимфный дренаж; 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

 
проживание 7 дней 

(5 процедурных 
дней) 

82 евро 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 158 евро 
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-процедуры с лечебной лиманной грязью; 
-ингаляции с морской солью или аква 

гимнастика в минеральном бассейне; 
-1 чай в день с лечебными травами; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 

 
проживание 14 дней 

(10 процедурных 
дней) 

01.07 – 31.08 
 

проживание 7 дней 
(5 процедурных 

дней) 

93 евро 

01.07 – 31.08 
 

проживание 14 дней 
(10 процедурных 

дней) 

168 евро 

3. Бьюти /Косметическая/ программа. Процедуры проводятся по 3 день, в зависимости 
от рекомендаций и советов врача. 

-массаж лица /мануальный/; 
-маска для лица; 
-ванна с ароматными солями; 
-частичный релакс массаж; 
-лимфный дренаж /аппаратный/; 
-процедуры с лечебной лиманной грязью; 
-1 чай в день с лечебными травами; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

 
проживание 14 дней 

(10 процедурных 
дней) 

239 евро 

01.07 – 31.08 
 

проживание 14 дней 
(10 процедурных 

дней) 

249 евро 
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Ambassador ***  

(к.к. Золотые пески) 

№ Тип программы Длительность 
лечения 

Стоимость 

1. Бальнеопрограмма. 5 дней 
87 евро 

 

2. Грязелечебная программа. 5 дней 
121 евро 

 

3. Программа антистресс. 5 дней 111 евро 
 

4. Программа релакс. 5 дней 81 евро 
 

5. Программа ароматерапия. 5 дней 111 евро 
 

6. Парафинотерапия. 5 дней 104 евро 
 

7. Артроревматическая программа. 10 дней 
237 евро 

 

8. Талассо антиревматическая программа. 10 дней 
179 евро 

 

9. Программа талассо антистресс. 10 дней 142 евро 
 

10. Талассо антицеллюлитная программа. 10 дней 157 евро 
 

11. Талассо программа для снижения веса. 10 дней 191 евро 
 

12. Талассо косметика для лица. 5 дней 77 евро 
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Отели PALACE 5* и отель Marina 4*– к.к. Солнечный день 

(бальнеологический центр расположен в отеле Palace 5*) 

№ Тип программы В программе включено Длительность 
лечения 

Стоимость 

1. Общевосстановительная программа. 
Программа для общего восстановления. 
Рекомендуется при: заболеваниях опорно-
двигательного аппарата, заболеваниях 
периферийной нервной системы, заболеваниях 
дыхательной системы, заболеваниях сердечно-
сосудистой системы в начальной стадии и стадии 
декомпенсации. 
Противопоказания: злокачественные 
заболевания,активный туберкулез, психические 
заболевания и эпилепсия, сердечно-сосудистые 
заболевания в стадии декомпенсации,острые 
воспалительные и инфекционные заболевания, а 
также в 
случаях, когда больные не могут сами себя 
обслуживать. 
 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) – до 5 

-парафинолечение – до 5 
-ванны (жемчужные, с целебными 

травам) – до 5 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 3 
-лечебная гимнастика (водная, сухая) – 

до 2 
 

 
 

5 дней 
 

157 евро 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение)  – до 20 
(до 2-х в день) 

-парафинолечение – до 5 
-ванны (жемчужные, с целебными 

травам) – до 5 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 5 
-лечебная гимнастика(водная, сухая)  – 

до 5 
 

10 дней 216 евро 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) – до 30 
(до 2-х в день) 

-парафинолечение – до 8 (7) 
-ванны (жемчужные, с целебными 

травам) – до 7 (8) 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 9 

15 дней 
 288 евро 
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(8) 
-лечебная гимнастика (водная, сухая)  – 

до 6 (7) 
 

2. Программа АРТРО 
Рекомендуется при: заболеваниях опорно-
двигательного аппарата воспалительного, 
дегенеративного и травматического происхождения; 
артрит в неактивной форме, артроз, 
спондилоартроз; тендовагинит, бурсит; состояние 
после травм и фрактур; радикулит, неврит, плексит, 
болезнь Бехтерева. 
Противопоказания: злокачественные заболевания, 
психические заболевания и эпилепсия, острые 
воспалительные и инфекционные заболевания, 
заболевания дыхательной системы и сердечно-
сосудистой системы в стадии декомпенсации. 

-грязелечение или парафинолечение – 
до 5 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам) – до 5 

-лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 3 

-лечебная гимнастика (водная, сухая)   – 
до 2 

 

5 дней 189 евро 

-грязелечение или парафинолечение – 
до 10 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам)  – до 10 

-лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 6 

-лечебная гимнастика (водная, сухая)   – 
до 4 

 

10 дней 285 евро 

-грязелечение или парафинолечение – 
до 15 

-электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам)  – до 15 

-лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 9 

-лечебная гимнастика (водная, сухая)   – 
до 6 

15 дней 386 евро 
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3. Грязелечебная программа 
Рекомендуется при: заболеваниях опорно-
двигательного аппарата воспалительного, 
дегенеративного, ревматического и травматического 
происхождения; заболеваниях переферийной 
нервной системы радикулитах, невритах, плекситах, 
невралгиях; гинекологических и кожных 
заболеваниях. 
Противопоказания: злокачественные заболевания, 
психические заболевания и эпилепсия, сердечно-
сосудистые заболевания в стадии декомпенсации, 
острые воспалительные и инфекционные 
заболевания. 
 

-грязелечение – до 5 
-электропроцедуры  (ингаляции, 

компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам)   –  до 5 

-лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 3 

-лечебная гимнастика (водная, сухая) – 
до 2 

 

5 дней 189 евро 

-грязелечение – до 10 
-электропроцедуры (ингаляции, 

компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам) –  до 10 

-лечебный массаж   (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 6 

-лечебная гимнастика (водная, сухая) – 
до 4 

 

10 дней 285 евро 

-грязелечение – до 15 
-электропроцедуры (ингаляции, 

компрессы, светолечение) или 
ванны (жемчужные, с целебными 
травам)  –  до 15 

-лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 9 

-лечебная гимнастика(водная, сухая)  – 
до 6 

 

15 дней 386 евро 
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4. Кинезипрограмма 
Для восстановления энергийного баланса организма 
и поддержки жизненого тонуса. 
Рекомендуется при: синдром боли при заболеваниях 
опорно-двигательного аппарата; остеохондроз и 
остеопороз позвоночника; функциональные 
заболевания нервной системы – головная боль, 
головокружение, бессоница, невралгия; хронический 
бронхит; артериальная хипер- и хипотония. 
Противопоказания: злокачественные заболевания, 
психические заболевания и эпилепсия, острые 
воспалительные и инфекционные заболевания, 
заболевания дыхательной системы и сердечно-
сосудистой системы в стадии декомпенсации. 

-лазеротерапия – до 5 
-ванны с целебными травами –  до 5 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 3 
-лечебная гимнастика (водная, сухая)   – 

до 2 
 

5 дней 146 евро 

-лазеротерапия – до 10 
-ванны с целебными травами –  до 10 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 6 
-лечебная гимнастика (водная, сухая)    

– до 4 
 

10 дней 263 евро 

5. Программа Антистресс 
В случаях нервного и психического переутомления. 
Противопоказания: злокачественые заболявания, 
активный туберкулез, психические заболевания и 
эпилепсия, сердечно-сосудистые заболевания в 
стадии декомпенсации, острые воспалительные и 
инфекционные заболевания, а также в случаях, когда 
больные не могут сами себя обслуживать. 

-рефлексотерапия (иглоукалывание, 
лазеротерапия) – до 5 

-ванны с целебными травами – до 5 
-антистрессовый массаж – до 3 
-психорегулирующая гимнастика – до 2 

 

5 дней 146 евро 

-рефлексотерапия (иглоукалывание, 
лазеротерапия) – до 10 

-ванны с целебными травами – до 10 
-антистрессовый массаж – до 6 
-психорегулирующая гимнастика – до 4 

 

10 дней 263 евро 

6. Релакс 
Для улучшения физического и эмоционального 
состояния организма. 
Рекомендуется при: нервном и психическом 
переутомлении; невроз и неврастения; артроз, 
синдром боли, мигрень; кожные заболевания, 
аллергичные состояния и бронхиальная астма. 
Противопоказания: сердечно-сосудистые 
заболевания в стадии декомпенсации; активный 
туберкулез; психические заболевания и эпилепсия; 

-иглоукалывание – до 5 
-минеральные ванны  –  до 5 
-лечебный массаж (подводный 

душевой, частичный ручной) – до 3 

5 дней 177 евро 
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хемофилия. 

7. Талассотерапия 
Терапия с водорослями для гармонии в организме, 
общеукрепления, стимулирования, успокоения и 
восстановления. 
Рекомендуется при: нервном и психическом 
переутомлении; регулярных заболеваниях; после 
длительных и тежелых заболеваний; для 
восстановления иммунного равновесия организма. 
Противопоказания: острые воспалительные и 
инфекционные заболевания; кожные инфекции, 
акне; психические заболевания и эпилепсия; случаи, 
когда больные не могут сами себя обслуживать. 

-ванны с экстрактом водорослей – до 5 
-массаж всего тела с использованием 

масла Thal’ion – до 3 
-маска с водорослями – до 1 

 

 
 

5 дней 
 
 

189 евро 

-ванны с экстрактом водорослей – до 
10 

-массаж всего тела с использованием 
масла Thal’ion – до 6 

-маска с водорослями – до 2 
 

10 дней 285 евро 

8. Ароматерапия 
Для улучшения общего физического и 
эмоционального состояния организма. 
Рекомендуется при: стрессе, бессоннице, депрессии; 
боли в мышцах; нарушеное пищеварение, 
хронические запоры, отсуствие аппетита; 
циркуляторные проблемы, расширение вен; 
передменструальный синдром, симптомы 
менопаузы. 
Противопоказания: острые воспалительные и 
инфекционные заболевания; злокачественные 
заболевания; 6 недели после операции; кожные 
инфекции, акне. 

-массаж всего тела с эфирными 
маслами – до 3 

-ванны с эфирными маслами – до 2 
-ингаляции с морской водой – до 5 

 

5 дней 170 евро 

-массаж всего тела с эфирными 
маслами – до 6 

-ванны с эфирными маслами – до 4 
-ингаляции с морской водой – до 10 

 
10 дней 227 евро 

9. Косметическая программа. 
Медицинская и декоративная косметика 
косметических компаний мировой известности. 

Ден 1 - очищение лица 
Ден 2 – программа для подтяжки и 
регенерации – 100% чистые 
водорасли 
Ден 3 - хидролифт с морским 
колагеном 
Ден 4 -  обогащение кислородом и 
регенерация 

5 дней 105 евро 
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Ден 5 - Алгопласт  - борьба с 
морщинами и лифтинг 

10. Кислородная терапия.  

5 дней 146 евро 

11. Программа „Уставшие ноги“ .  

10 дней 216 евро 

15 дней 310 евро 

 

Бальнеологические программы включают: 
-2 осмотра у врача – в начале и во время лечения; 
-до 3-х процедур в день по усмотрению врача и согласно состоянию пациента; 
-количество процедур лечебного массажа строго фиксировано и эта процедура не может предоставляться как компенсация другой; 
-в случаях противопоказания допускается внутренняя замена электропроцедур, термотерапии, ванны и лечебной гимнастики. 
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ASTOR GARDEN *****  

 (к.к. Св. Константин и Елена) 

№ Тип программы В программе включено Длительность 
лечения 

Стоимость 

1. Лечебная программа. 
При заболеваниях опорно-двигательного аппарата и 
периферической нервной системы.  
Программа подходит для профилактики и бальнеолечения 
следующих состояний: дегенеративные заболевания 
суставов – коксартроз, гонартроз, спондилоартроз, 
генерализирующий деформирующий артроз – 
повреждение межпозвоночных дисков – дископатии, 
межпозвоночные грыжи – воспалительные заболевания 
суставов – моно и полиартриты, периартриты, бурситы, 
инсерциониты, синдромы суставов при системных 
заболеваниях и др. состояния после фрактур и 
послеоперационного лечения – состояния после 
артроскопии эндопротезирования тазобедренного, 
коленного и плечевого сустава.   
 
Эффект: Противовоспалительное воздействие, 
сокращение мышечного спазма и боли приводят к 
увеличению объема движения суставов и 
функциональному восстановлению суставно-мышечного 
аппарата. Сочетание бальнеолечения с лечебной 
минеральной водой и грязелечение с лиманной грязью 
имеет хондропротективное действие и достигается 
положительный эффект на опорно-двигательный аппарат. 

Осмотр у специалиста по физикальной и 
реабилитационной медицине с 
назначением индивидуального лечебного 
плана и программы, сообразно состоянию  
- в начале и в конце программы; 

Электролечение / ультразвук – 7 пр. 

Тангентор / частичный массаж – 3 пр. 

Компрессы с щелоком / грязелечение  - 4 пр. 

Кинезитерапия в минеральном бассейне – 7 
пр. 

Ежедневное посещение одной из 
ежедневных процедур: парная баня, 
сауна/классическая или 
инфракрасная/,солевая комната.  

7 процедурных дней 
(28 процедур) 

203 евро 

2. Программа „Детокс“. Осмотр у специалиста с назначением 7 процедурных дней 250 евро 
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Очищение и выведение токсинов. Программа подходит 
для людей, подвергающихся ежедневному стрессу, с 
избыточным весом и для курящих. 
 
Эффект: Сочетание лечебной минеральной воды с 
талассотерапиями с микронизированными водорослями и 
специфическими масками, богатыми йодом талассо 
продукты, процедуры с лиманной лечебной грязью, 
оказывает мощный детоксифицирующий эффект. 
Энергизирующее действие чистых морских растений, 
стимулируют обмен веществ и элиминируют токсины в 
теле. Все это в сочетании с балансированным и здоровым 
питанием, имеет благотворное воздействие на организм и 
приводит к его восстановлению и омоложению. 

индивидуального лечебного плана и 
программы, сообразно состоянию 
здоровья, в начале в конце программы; 

Лечебный детоксицирующий аромамассаж – 
2пр. 

Детокс терапия тела Hydro-Marin с 
продуктами Dr. Spiller – 2 пр. 

Грязелечебные аппликации с лиманной 
лечебной грязью – 3 пр. 

Рефлекторный массаж ступней и ног – 2 пр.; 

Лимфодренаж / аппаратная прессотерапия – 
2 пр.; 

Магнитотерапия – 2 пр.; 

Ванна с натуральной минеральной водой + 
микронизирующие водорасли – 2 пр.; 

Ежедневное посщение одной из 
перечисленных процедур: парная баня, 
сауна /класическая или инфракрасная/, 
хамам, солевая комната – 7 пр.; 

Программа включает балансированный и 
здоровый режим питания, изготовленный 
специалистом, групповые пешеходные 
прогулки по морскому пляжу при 
подходящих атмосферных условиях. 

(22 процедуры) 

3. Аюрведическая программа. 
Для достижения гармонии между духом и телом.  
Программа подходит для людей, подвергающихся 
ежедневному стрессу, как и для освобождения от 
накопившегося напряжения. 
 

Первоначальный медицинский осмотр и 
беседа на тему: аюрведическая медицина; 

Массаж головы и лица „Широ Абянга“, 50 
мин. – 2 пр.; 

Аюрведа-широдара – массаж тела с 
стимулированием 3-го глаза, 80 мин. – 1 

7 процедурных дней 
(18 процедур) 

240 евро 
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Эффект: Программа основана на аюрведической науке. 
Это индийская холистическая „наука жизни“, изучающая 
естественные лечебные свойства природы. Считается 
одной из самых старинных лечебных терапий (более 5 000 
лет), которая практикуется до сегодняшнего дня для 
достижения полной гармонии между телом и духом. 

пр.; 

Пада абянга – аюрведический массаж ступней 
и ног, 45 мин. – 1 пр.; 

Йога с индивидуальным инструктором, 45 
мин. – 1 р.; 

Групповое занимание йогой, 45 мин. – 2 р.; 

Стречинг упражнения, 45 мин. – 2р.; 

Подводная гимнастика в минеральном 
бассейне, 30 мин. – 2 пр.; 

Вихревая ванна с солями, 25 мин. – 3 пр.; 

Аппликации с лечебной лиманной грязью, 
25 мин. – 2 пр.; 

Лимфодренажный аппаратный массаж, 20 
мин. – 1 пр.; 

Детокс пилинг Hydro-Marin – 1пр.; 

Программа включает и групповые 
пешеходные прогулки по морскому пляжу 
при подходящих атмосферных условиях. 

4. Талассотерапевтическая программа. 
Для стимуляции регенерации клеток путем тренировок и 
регулирующего воздействия на периферическую 
сосудистую систему. Программа подходит для 
профилактики и бальнеолечения следующих состояний: 
артериальная гипертония I и II степени; проблемы с 
легкими и дыхательными путями; проблемы с опорно-
двигательным аппаратом -  травмы и хронические 
заболевания. 
 
Эффект: Талассотерапевтическая программа поможет Вам 
освободиться от накопленных в организме токсинов и для 

Осмотр у специалиста по физикальной и 
реабилитационной медицине с 
назначением индивидуального лечебного 
плана и программы, сообразно состоянию 
здоровья – в начале и в конце программы. 

Кинезитерапия на морском берегу в 
открытом / закрытом бассейне (в зимний 
период) – 7 пр.; 

Частичный массаж / тангентор, через день – 
3 пр.; 

7 процедурных дней 
(28 процедур) 

192 евро 
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повышения регенеративных возможностей. Отличный 
вариант для профилактики заболеваний таких как 
остеохондроз, спондилит, артрозные заболевания, 
патологии дисков, бронхиальная астма, артериальная 
гипертония I и II степени. Терапевтические процедуры 
помогают стимулировать регенерацию клеток, улучшают 
кровообращение и стимулируют выработку большего 
количества коллагена и эластина в тканях. 

Грязелечение / компрессы с щелоком, через 
день – 4 пр.; 

Электролечение с щелоком – 7 пр.; 

Солевая комната / ингаляции с морской 
водой – 7 пр. 

5. Алготерапевтическая программа. 
С обезболивающим и противовоспалительным действием, 
для молодости и свежести. Программа подходит для 
снижения веса, детоксикации, послеродовое 
восстановление, элиминирование жидкостей из организма. 
Имеет антисептическое и болеутоляющее действие, 
укрепляет иммунитет, применяется для лечения хронично-
сосудистой недостаточности. 

 
Эффект: Программа имеет омолаживающий эффект, так 
как водоросли делают кожу гладкой и упругой. Морская 
грязь и водоросли помогают улучшить периферический 
кровоток и лимфодренаж, помогая уменьшить отеки. 
Оказывают защитное действие на вены, улучшают 
состояние кровеносных сосудов и могут быть полезными 
при варикозном расширении вен. Имеют 
обезболивающее и противовоспалительное действие, 
понижают риск от образования тромбов. Помогают 
снижению веса ускоряя обмен веществ, имеют 
положительное действие на эндокринную систему, а также 
и минерализирующий и антистрессовый эффект. 

Осмотр у специалиста по физикальной и 
реабилитационной медицине с 
назначением индивидуального лечебного 
плана и программы, сообразно состоянию 
здоровья – в начале и в конце программы; 

Кинезитерапия в минеральном бассейне – 7 
пр.; 

Частичный массаж/ тангентор – 6 пр.; 

Грязелечение / обертывания водорослями – 
5 пр.; 

Солевая комната – 7пр.. 

7 процедурных дней 
(25 процедур) 

205 евро 
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ESTREYA PALACE ****  

 (к.к. Св. Константин и Елена) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Артроревматическая программа. 

Рекомендуется при следующих заболеванияхиях: артрит, 
остеоартрит, спинальные синдромы, боли в спине. 

-частичный массаж (ручной) - 2 
-ингаляции - 2 
-электротерапия - 3 
-частичные грязевые аппликация - 3 
-СПА-капсула - 1 
-термальный бассейн с минеральной 

водой - 1 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 1 
-гидромассаж с био вином – 1 

5 дней 139 евро 

-частичный массаж (ручной) - 5 
-ингаляции - 5 
-электротерапия - 5 
-частичные грязевые аппликация - 5 
-СПА-капсула - 3 
-термальный бассейн с минеральной 

водой - 2 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 2 
-гидромассаж с био вином – 2 

10 дней 231 евро 

-частичный массаж (ручной) - 7 
-ингаляции - 7 
-электротерапия - 8 
-частичные грязевые аппликация - 8 
-СПА-капсула - 4 
-термальный бассейн с минеральной 

15 дней 341 евро 
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водой - 3 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 3 
-гидромассаж с био вином – 3 

2. Программа „Антистресс“. 

Для отдыха от повседневного стресса и гармонизации 
нервной системы. 
Рекомендуется при симптомах связанные со стрессом, 
беспокойством, бессонницей, мигренью, физическое и 
умственное выгорание. 

-частичный аромамассаж - 2 
-массаж лица - 1 
-физиотерапия - 1 
-сауна - 1 
-грязевая аппликация - 1 
-СПА-капсула - 1 
-термальный бассейн с минеральной 

водой - 1 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 1 
-гидромассаж с био вином – 1 

5 дней 137 евро 

-частичный аромамассаж - 4 
-массаж лица - 2 
-физиотерапия - 2 
-сауна - 2 
-грязевая аппликация - 2 
-СПА-капсула - 2 
-термальный бассейн с минеральной 

водой - 2 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 2 
-гидромассаж с био вином – 1 

10 дней 221 евро 

-частичный аромамассаж - 6 
-массаж лица - 3 
-физиотерапия - 3 
-сауна - 3 
-грязевая аппликация - 3 

15 дней 326 евро 
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-СПА-капсула - 3 
-термальный бассейн с минеральной 

водой - 3 
-обертывание тела с виноградным 

биопродуктом- 3 
-гидромассаж с био вином – 3 
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HOTEL & SPA „AZALIA“ ****  

(к.к. Св. Константин и Елена) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Лечебная программа. Процедуры проводятся по 3 день, в зависимости от 

рекомендаций и советов врача. 

-лечебные ванны (жемчужная ванна, ванна с 
минералами и целебными травами); 

-частичный лечебный массаж; 
-грязелечение; 
-электропроцедуры; 
-подводная гимнастика; 
-ингаляции; 
-1 чай в день с лечебными травами; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 
 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

проживание 7 дней 
(5 процедурных 

дней) 

83 евро 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

проживание 14 
дней 

(10 процедурных 
дней) 

168 евро 

01.07 – 31.08 
проживание 7 дней 

(5 процедурных 
дней) 

93 евро 

01.07 – 31.08 
проживание 14 

дней 
(10 процедурных 

дней) 

179 евро 

2. Антистресс / Релакс программа. Процедуры проводятся по 3 в день, в зависимости от 
рекомендаций и советов врача. 

-ванна с микронизированными водорослями или 
гербальными солями; 

-релакс /частичный аромамассаж; 
-лимфный дренаж; 
-процедуры с лечебной лиманной грязью; 
-ингаляции с морской солью или аква 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

проживание 7 дней 
(5 процедурных 

дней) 

82 евро 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

проживание 14 
дней 

(10 процедурных 

158 евро 
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гимнастика в минеральном бассейне; 
-1 чай в день с лечебными травами; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 

дней) 
01.07 – 31.08 

проживание 7 дней 
(5 процедурных 

дней) 

93 евро 

01.07 – 31.08 
проживание 14 

дней 
(10 процедурных 

дней) 

168 евро 

3. Бьюти /Косметическая/ программа. Процедуры проводятся по 3 в день, в зависимости от 
рекомендаций и советов врача. 

-массаж лица /мануальный/; 
-маска для лица; 
-ванна с аромасолями; 
-частичный релакс массаж; 
-лимфный дренаж /апаратный/; 
-процедуры с лечебной лиманной грязью; 
-1 чай в день с лечебными травами; 
-2 медицинских осмотра /в начале и в конце 

программы/. 
 

01.05 – 30.06 
01.09 – 31.10 

проживание 14 
дней 

(10 процедурных 
дней) 

239 евро 

01.07 – 31.08 
проживание 14 

дней 
(10 процедурных 

дней) 

249 евро 
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FREDERIC JOLIOT CURIE *** – к.к. Св. Константин и Елена 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Талассотерапия. 

Заболевания опорно-двигательного аппарата – артрозы, 
артриты, посттравматологические состояния, 
тендовагиниты, миозиты, миалгии и др. 
Заболевания периферийной нервной системы – 
радикулиты, плекситы, полиневропатии и др.. 
 

2 осмотра у врача и 3 индивидуальные 
процедуры в день: 

- жемчужная минеральная ванна с 
водораслями, щелоком и солями; 

- подводый душевой массаж; 
- частичный ручной массаж; 
- грязевая аппликация; 
- компресс с щелоком. 

5 дней 102 евро 

2. Антиревматическая программа. 
Заболевания опорно-двигательного аппарата – артрозы, 
артриты, посттравматологические состояния, 
тендовагиниты, миозиты, миалгии и др. 
Заболевания периферийной нервной системы – 
радикулиты, плекситы, полиневропатии и др.. 
 
 

2 осмотра у врача и 3 индивидуальные 
процедуры в день: 

- лазеропунктура; 
- лазерная терапия; 
- частичный ручной массаж /подводный 

душевой массаж/; 
- грязевая аппликация /компресс с щелоком/. 

5 дней 119 евро 

3 . Программа „Антистресс“. 
Функциональные заболевания нервной системы – неврозы, 
мигрень и др. 
Начальный стадий гипертонической болезни. 

2 осмотра у врача и 2 индивидуальные 
процедуры в день: 

- частичный ручной массаж с эфирными 
маслами; 
- жемчужная ванна с эфирными маслами; 
- подводный душевой массаж; 
- лечебный травяной чай. 
 

5 дней 87 евро 

4. Программа „Антиасматическая“. 
Заболевания дхательной системы – хронические бронхиты, 
бронхиальная асма и др.. 

2 осмотра у врача и 3 индивидуальные 
процедуры в день: 

- ингаляции с щелоком, солью и лечебными 
травами; 
- электропроцедура; 
- частичный ручной массаж; 
- дыхательная гимнастика; 
- травяной чай. 
 

5 дней 90 евро 
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5. Программа „Похудение“. 
Заболевания связанные с обменом веществ, 
обездвиживание и неправильный режим питания и др. 

2 осмотра у врача и 3 индивидуальные 
процедуры в день: 

- подводный и ручной массаж; 
- боди репинг /обертывание/; 
- лечебная физкультура; 
- сауна. 

5 дней 119 евро 
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GRAND HOTEL & SPA PRIMORETZ *****  
 (г. Бургас) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 

1. Дегенеративные суставные заболевания: 
-ревматизм, вне острого стадия 
-ревматоидный артрит 
-инфектаритриты и инфектполиартриты 
-деформирующие остеоартрозы 
-болезнь Бехтерева / анкилозирующий 

спондилоартрит 
-воспаление сухожилий, мышц  
-вибрационная болезнь и другие болезни 

околосуставного аппарата 
-травматические и друтие артриты 
-состояния после ожогов – келоиды, рубцы и др.. 

Вариант 1 
1 х осмотр у врача 
2 х тангентор-подводный массаж х 15 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х лечебный массаж х 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 159 евро 

Вариант 2 
1 х осмотр у врача 
2 х ванна с щелоком х 20 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х кислородный бар х 10 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 181 евро 

Вариант 1 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с микронизированными морскими 
солями х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 

10 дней 296 евро 
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10 х чай на травах 
Вариант 2 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с щелоком х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 
1 х частичный массаж с медом х 20 мин. 
10 х чай на травах 

10 дней 315 евро 

2. Заболевания периферийной нервной системы. 
-невралгии 
-невриты 
-радикулопатии 
-полиневриты и полимиелорадикулоневриты 
-остаточные явления от детского паралича и др. 

Вариант 1 
1 х осмотр у врача 
2 х тангентор-подводный массаж х 15 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х лечебный массаж х 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 159 евро 

Вариант 2 
1 х осмотр у врача 
2 х ванна с щелоком х 20 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х кислородный бар х 10 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 181 евро 
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Вариант 1 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с микронизированными морскими 
солями х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 
10 х чай на травах 

10 дней 296 евро 

Вариант 2 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с щелоком х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 
1 х частичный массаж с медом х 20 мин. 
10 х чай на травах 

10 дней 315 евро 

3. Посттравматические заболевания опорно-
двигательного аппарата. 

-состояние после фрактуры костей и после гипсовой 
имобилизации 

-состояние после травм 
-вывихи 
-растяжения 
-контрактуры и анкилозы суставов 
-врожденные луксации тазобедренных суставов 

Вариант 1 
1 х осмотр у врача 
2 х тангентор-подводный массаж х 15 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х лечебный массаж х 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 159 евро 
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-состояния после операции суставов 
-больные эндопротезом 
-корригирующие операции 

Вариант 2 
1 х осмотр у врача 
2 х ванна с щелоком х 20 мин. 
3 х частичная грязевая аппликация х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
4 х электротерапия х 20 мин. 
2 х кислородный бар х 10 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
5 х чай на травах 

5 дней 181 евро 

Вариант 1 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с микронизированными морскими 
солями х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 

10 х чай на травах 

10 дней 296 евро 

Вариант 2 
2 х осмотр у врача 
4 х гидромассажная ванна х 20 мин. 
4 х ванна с щелоком х 20 мин. 
5 х грязевые аппликации х 20 мин. 
4 х лечебная гимнастика (подводная 
гимнастика) х 20 мин. 
6 х электротерапия х 20 мин. 
1 х лечебный массаж х 20 мин. 
1 х рефлексотерапия – 20 мин. 
1 х массаж всего тела – 40 мин. 
1 х частичный массаж с медом х 20 мин. 
10 х чай на травах 

10 дней 315 евро 
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4. Программа „Красота и Здоровье от Природы“. 1 х осмотр у врача 
1 х ванна с микронизированными солями х 
20 мин. 
1 х Био пилинг для тела х 20 мин. 
2 х Йога клас х 40 мин. 
1 х терапия для тела „Болгарская роза“ х 60 
мин. 
1 х гидратирующая терапия для лица х 30 
мин. 
3 х чай на травах 

3 дни 131 евро 

5. Программа „Антистресс и Релакс“. 1 х осмотр у врача 
1 х аромаванна с розовым маслом – 20 мин. 
1 х частичный аромамассаж – 20 мин. 
1 х Широдара / массаж скальпа с 
натуральными маслами/ - 15 мин. 
1 х душ „Виши“ – 15 мин. 
3 х Кислородный бар х 10 мин. 
3 х чай на травах 

3 дни 107 евро 
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GRAND HOTEL POMORIE *****  
 (г. Поморие) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 

1. Программа опорно-двигательного аппарата. -осмотр у врача 
-грязелечение (грязевая ванна или грязевая 

аппликация) 
-лечение щелоком (компрес на проблемной 

зоне) 
-физиотерапия (магнит, лазер, ультразвук, 

высоко- и низкочастотный ток) 

 
12 процедур 129 евро 

 
18 процедур 193 евро 

 
27 процедур 290 евро 

2. Лечебные массажи. -подводно-струевой массаж 
-мануальный частичный массаж 
-аппаратный лимфодренаж 

 

 
4 процедуры 

 
86 евро 

 
6 процедур 

 
129 евро 

 
8 процедур 172 евро 

Виды процедур назначается по осмотрению врача. 
Цены действительны при проживании минимум 7 ночей. 
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INTERHOTEL POMORIE ***  

 (г. Поморие) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Хронические заболевания опорно-

двигательного аппарата, артро-
ревматические заболевания: артрозы, 
артриты, радикулит, дисковая грыжа. 
 

осмотр врача, на 7 ночей – 10 процедур, на 14 
ночей – 20 процедур из нижеперечисленных: 

 
-физиотерапия, щелочный компресс, 

вибромассаж, ультразвук, подводная 
гимнастика в бассейне, грязевая  
аппликация или грязевая ванна по 
предписанию врача. 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

7 ночей 

 
114 евро 

01.07-10.09.2019 
7 ночей 128 евро 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

14 ночей 
180 евро 

01.07-10.09.2019 
14 ночей 

194 евро 

2. Хронические кожные заболевания – 
псориаз, сухие экземы, выпадение волос. 

осмотр врача, на 7 ночей – 10 процедур, на 14 
ночей – 20 процедур из нижеперечисленных: 
 

-грязелечение /грязевая аппликация или 
грязевая ванна/ванна с можжевельником. 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

7 ночей 
114 евро 

01.07-10.09.2019 
7 ночей 128 евро 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

14 ночей 
180 евро 

01.07-10.09.2019 
14 ночей 194 евро 

3. Заболевания органов дыхания: фарингит, 
ларингит, тонзилит, трахеит, синусит  и 
хронический бронхит. 
 

осмотр врача, на 7 ночей – 10 процедур, на 14 
ночей – 20 процедур из нижеперечисленных: 
 

-ингаляция с щелоком, компрес с щелоком, 
грязевая ванна . 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

7 ночей 
114 евро 

01.07-10.09.2019 
7 ночей 

128 евро 

15.05-30.06.2019 180 евро 
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11.09-05.10.2019 
14 ночей 

01.07-10.09.2019 
14 ночей 194 евро 

4. Программа лечения стрессовых состояний. осмотр врача, на 7 ночей – 10 процедур, на 14 
ночей – 20 процедур из нижеперечисленных: 
 

-15 мин.-мануальный массаж, 15 мин. 
подводный массаж или ванна с 
можжевельником. 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

7 ночей 
114 евро 

01.07-10.09.2019 
7 ночей 128 евро 

15.05-30.06.2019 
11.09-05.10.2019 

14 ночей 
180 евро 

01.07-10.09.2019 
14 ночей 194 евро 

Если пакет обхватывает 2 периода, считаете по цене большего количества дней пользования пакета. Например: 5 дней в низком сезоне и 
8 дней в высоком сезоне – считаете по цене высокого сезона. 
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ST. GEORGE ****  
 (г. Поморие) 

№ Тип программы В программе включено Длительность Стоимость 
1. Арторема 

Для профилактики и стимулирования оздоровительных 
процессов при заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата, а также при ревматических и неврологических 
заболеваниях. 

По 4 процедуры в день из 
нижеперечисленных: 

-частичные грязевые аппликации или 
грязевые ванны; 

-физиотерапия; 
-частичный или подводный массаж; 
-компресс с щелоком; 

Предварительный и контрольный осмотр у 
врача. 

5 дней 179 евро 

10 дней 358 евро 

2. Талассо-программа 
Для профилактики и ускорения оздоровительных 
процессов, для улучшения защитных сил организма. 

По 3 процедуры в день из                     
нижеперечисленных: 

-грязевая ванна или частичная грязевая 
аппликация; 

-компресс с щелоком; 
-частичный или подводный массаж; 

Предварительный и контрольный осмотр у 
врача. 

5 дней 145 евро 

10 дней 286 евро 

3. Мини релакс 
При нервно-психическом и физическом переутомлении, 
для укрепления иммунитета. 

По 2 процедуры в день из     
нижеперечисленных: 

-частичный массаж или жемчужная ванна 
с морскими экстрактами /лечебными 
травами; 

-компресс с щелоком; 
Предварительный и контрольный осмотр у 
врача. 

5 дней 92 евро 

10 дней 185 евро 
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St. Peter & Pavel ***  

 (г. Поморие) 

Программа Период 
проживания 

Размещение Питание Стоимость на чел. в день 

Программа „Здоровье – грязелечение, 
лечение щелоком и солью“. 

В программе включено: 

 2 физиопроцедуры из 
перечисленных: частичная грязевая 
аппликация,  лечение щелоком, 
электролечение, магнитотерапия, 
ингаляции в солевой комнате. 

 парная баня, финская сауна с видом 
на море, джакузи с видом на море, 
зона релакса. 

Физиопроцедуры назначаются после 
консультации с врачом в день заезда. 

При проживании от 10 ночей и более  - 
10% скидка от общей стоимости. 

 

01.10-30.04 

DBL /1 pax/ 

HB 37 евро 

FB 40 евро 

SGL /1 pax/ 

HB 67 евро 

FB 74 евро 

Программа „Здоровье – грязелечение, 
лечение щелоком и солью“. 

01.05-15.06 

(мин. проживание 5 

DBL /1 pax/ HB 34 евро 

SGL /1 pax/ HB 61 евро 
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В программе включено: 

 2 физиопроцедуры из 
перечисленных: частичная грязевая 
аппликация,  лечение щелоком, 
электролечение, магнитотерапия, 
ингаляции в солевой комнате. 

 парная баня, финская сауна с видом 
на море, джакузи с видом на море, 
зона релакса. 

Физиопроцедуры назначаются после 
консультации с врачом в день заезда. 

Скидка в размере 10% предоставляется 
при бронировании до 30.04.2020г. и 
оплате до 10.05.2020г. 

ночей) 

16.06-07.07 

(мин. проживание 5 
ночей) 

DBL /1 pax/ HB 38 евро 

SGL /1 pax/ HB 68 евро 

26.08-30.09 

(мин. проживание 5 
ночей) 

DBL /1 pax/ HB 41 евро 

SGL /1 pax/ HB 74 евро 

08.07-25.08 

(мин. проживание 5 
ночей) 

DBL /1 pax/ HB 42 евро 

SGL /1 pax/ HB 78 евро 

 


