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п и т а н и я

Найдите свой идеальный план питания! 
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FULLBOARD –  Полный пансион

• Завтрак: шведский стол в  Epicure или BLU.*

• Обед: 

• Выбор из 3-х блюд в BLU или Dune (закуска + главное блюдо + десерт).

• Или легкий ланч в The Deli или Food Truck в Surf Shack (2 блюда по меню)

• Или USD 55 кредит (бонус) на взрослого на время обеда в Nest Teppanyaki.

• Ужин: шведский стол или выбор из а ля карт меню в Epicure или BLU. *

• USD 70 кредит (бонус) на взрослого на время ужина в Tribal, Edge и Nest включая Teppanyaki а так же: Braai night в 
Tribal, тематические ужины Took Took night и Rum, Ribs & Reggae night.

HALFBOARD - Полупансион

• Завтрак: шведский стол в  Epicure или BLU.*

• Ужин: шведский стол или выбор из а ля карт меню в Epicure или BLU. *

• USD 70 кредит (бонус) на взрослого на время ужина в Tribal, Edge и Nest включая Teppanyaki а так же: Braai night в 
Tribal, тематические ужины Took Took night и Rum, Ribs & Reggae night.

FULLBOARD Dine Around (Полный пансион  dine around)

• Завтрак: шведский стол в  Epicure или BLU.*

• Обед: 

• Выбор из 3-х блюд в BLU или Dune (закуска + главное блюдо + десерт).

• Или легкий ланч в The Deli или Food Truck в Surf Shack (2 блюда по меню)

• Или USD 55 кредит (бонус) на взрослого на время обеда в Nest Teppanyaki.

• Ужин: шведский стол или выбор из а ля карт меню в Epicure или BLU*

• Выбор из 3-х блюд в Tribal, Nest & Edge (закуска + главное блюдо + десерт).

• Ужин в Nest Teppanyaki из специального сет меню.

• USD 140 кредит (бонус) на взрослого на время ужина: Braai night в Tribal, тематические ужины Took Took night и 

Rum, Ribs & Reggae night.



- В стоимость входит плата за обслуживание в размере 10% и налог на добавленную стоимость в размере 16%.

- *В зависимости от режима работы курорта

- За отдельные блюда по меню, теппаньяки, Брааи, Тук-тук и ромовые ребрышки и регги может взиматься дополнительная 
плата. 

- В питание по системе "полупансион", "Полный пансион" и  “Dine around" входит негазированная или газированная вода
собственного производства, а так же чай и кофе. Любые другие напитки включены в стоимость ТОЛЬКО в том случае, если 
они входят в приобретенный пакет напитков (Fresh, Rise, Shine). 

- Скидка на питание не распространяется на питание на вилле, дополнительные обеды, специальные ужины и другие 
специальные мероприятия. 

- Все наши меню блюд и напитков, шведский стол и цены могут быть изменены в зависимости от сезона и наличия свободных 
мест без предварительного уведомления. 

- Для детей младше 12 лет ежедневный завтрак, обед и ужин будут бесплатными во всех ресторанах, предлагающих детское 
меню (за исключением Subsix). При заказе блюд из меню для взрослых действует скидка в размере 50%.

- Дополнительная плата за гала ужины взимается в обязательном порядке 24 декабря и 31 декабря 2025/2026 годов.

Условия:



RISE & FRESH пакеты напитков

Вода
Газированная и негазированная вода

Безалкогольные напитки
Coca-cola
D iet Coca-cola  Sprite
Fanta Ginger ale Soda
water  Tonic water

Кофе & Чай
Из меню ресторанов

Моктейли
Из меню ресторанов

Свежие соки
Из меню ресторанов

Классические коктейли
Margarita Caipirinha
Mojito
Piña Colada
Mai Tai Tom Collins
Aperol Spritz
Moscow Mule Dark and
Stormy
Long Island Iced Tea
Bloody Mary 
Cosmopolitan  Daiquiri 
Whisky Sour

Фирменные коктейли
Из меню ресторанов

М о л о ч н ы е к о к т е й л и &Смузи
Chocolate milkshake Vanilla milkshake 
Strawberry milkshake Mango 
smoothie Passion fruit smoothie

Игристое вино

Bianca Nera Prosecco extra dry, Italy

Розовое вино
Chateau Routas Rosé, Provence AOP, France
Kanonkop Pinotage Rosé, South Africa

Белое вино
Chardonnay, Filius, Adam Road Vineyard Vasse Felix, Australia
Sauvignon Blanc, Rangopai, New Zealand 
Pinot Grigio, Torre Rosazza, Italy

Красное вино
Cabernet Sauvignon, Sand Point, France 
Pinot Noir,  Babich, New Zealand Valiano
Chianti Classico DOCG, Italy

Портвейн
Niepoort LBV, Portugal

Пиво
Tiger 
Heineken  
Peroni 
Corona

Мини бар
1 бутылка вина
4 бутылки пива
4 бутылки софт напитков
2 бутылки сока

Аперитив :  
Водка: 
Текила: 

Ром:

Джин: 
Граппа :  
Коньяк :  
Ликеры:

Martini Rosso, Martini Bianco, Martini Dry, Aperol 
Absolute Blue, Russian Standard Original, SKYY Jose
Cuervo Silver, Jose Cuervo Gold
Bacardi white, Captain Morgan spiced, Captain Morgan Dark, Bacardi Gold

Виски: Jim beam, Jameson, Johnnie Walker Red Label, Chivas Regal, Jack Daniels

Bombay Sapphire, Tanqueray, Gordon's 
Grappa Nonino
Hennesy V.S
Midori, Limoncello, Jagermeister

Напитки

RISE PACKAGE – Rise пакет



FRESH пакет
Безалкогольные напитки

Условия:

• Мини-бар пополняется один раз в день.

• Несовершеннолетним не предоставляются все алкогольные напитки.

• Пакет должен быть забронирован на всех гостей на весь срок пребывания.

• Выбранный пакет действует во всех барах и ресторанах, часы работы которых соответствуют часам работы аутлетов. Напиток предназначен для вашего 
собственного потребления и не может быть общим, его подают по одному бокалу за раз. Все пакеты не подлежат передаче другому лицу. Этот пакет не 
распространяется на винные ужины, программу от шеф-повара, свадьбы или любые другие специальные мероприятия. Пакет не распространяется на in-villa 
dining и destination dining. Напитки, включенные в пакет, можно употреблять в непосредственной близости от заведения, в котором был подан напиток, и 
запрещается выносить напитки из заведения. Напитки, включенные в “Пакет напитков Rise & Fresh”, могут быть изменены в любое время по усмотрению 
руководства Niyama и в зависимости от сезона. Отель оставляет за собой право ввести дополнительные ограничения и отозвать или аннулировать пакет 
“Rise or Fresh” в любой момент из-за любого поведения в состоянии алкогольного опьянения гостя с пропорциональным возмещением или без него. Акция 
“Rise & Fresh Beverage” действует до 8 января 2026 года, за исключением рождественского ужина 24 и новогоднего гала-ужина 31 декабря 2025/2026 годов.

Безалкогольное пиво
Heineken 0.0%

Безалкогольные соки
Газированный фруктовый сок

Моктейли
Все классические и фирменные коктейли

Свежие соки
Все сезонные свежевыжатые соки

Лимонады и содовые
Все классические варианты

Кофе & Чай
Все виды чая и кофе из меню

Молочные коктейли & Смузи
Все варианты из меню

Вода
Газированная и негазированная
местная

(Мини бар (на виллу)  
4 бутылки софт напитков
2 бутылки соков

Включено



* Accordingtotheresort’soperation

EDGE
Современная кухня Индийского океана
Закат: 17:30 – 18:30
Ужин: 18:30 – 22:00

NEST
Авангардный ресторан в кронах деревьев, азиатская кухня
Теппаньяки обед: 12:00 - 14:30  
Ужин: 18:30 – 22:00

TRIBAL
Латино-африканский ресторан
Ужин: 18:30pm – 22:00

BLU
Международная кухня
Завтрак: 7:00 – 10:30 *
Обед (а ля карт): 12:00 – 15:00 *
Ужин: 18:30 – 22:00 *

EPICURE
Шведский стол, тематические ужины, международная кухня
Завтрак: 7:00 – 10:30
Ужин: 18:30pm – 22:00

THE DELI
Кофешоп с домашним мороженым, свежими соками
Легкий обед: с 10:00 до 18:00 

SUBSIX
Завтраки с шампанским, дегустационные меню от
шеф-повара, частные ужины и зажигательные
вечеринки на глубине шести метров под
поверхностью океана.
Обед: 12:00 – 14:30 *

DUNE
Пляжный лаунж
Обед: 12:00 – 17:00

FAHRENHEIT
Экзотические коктейли, закаты над океаном и ночи,
наполненные музыкой диджея.
Ежедневно: с 18:00 – 21:00 (закуски)
Бар: 18:00 – до поздна

FOOD TRUCK & SURF SHACK BAR
Изысканный фастфуд под мелодии регги и ромовые
коктейли.
Бар: 13:00 – 19:00
Легкий обед в Food truck: 13:00 - 16:00 

DINE-IN
Плавучие завтраки, заказы на виллу 24/7.

DESTINATION DINING
Насладитесь дегустационным меню, вдохновленным
богатствами океана, в великолепной обстановке.
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